
 

Програма проведення заходу 
23.02.-24.02.2024 

Вид заходу 
 

Тема заходу 
 

Кількість учасників 

Майстер-
клас 

«Скелетно-мʼязова реабілітація та 
сучасні методи апаратної 
фізіотерапії BTL, комплексний 
підхід. Нижній квадрант» 
 

до 50 

23.02.2024 
 
час початку 
 
погодинний 
виклад 
змісту 
заходу,  
 
 
 
 
 
 
 
 
час 
завершення 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.00-10:00 реєстрація 
 
10.00 -10.30 Вітальне слово лекторів 
 
10.30 Висвітлення актуальних 
питань на теоретичному рівні з 
тематики заходу 
 
 
13.30-14.30 Перерва 
 
14.30-18.00 Практичні заняття 
лекторів щодо тематики майстер-
класу  
 
 
18:00 Питання для обговорення. 
Обмін досвідом в дискусії. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. БУЧИНСЬКИЙ Сергій 
Никодимович 
Віце-президент Всеукраїнської 
асоціації фізичної медицини, 
фізіотерапії та курортології, лікар 
фізичної та реабілітаційної 
медицини 
Вища медична освіта 
Досвід роботи 1988-1992 завідувач 
відділенням фізіотерапії у 
санаторії "Лютеж", 1993-2018 
завідувач відділенням фізіотерапії 
ЦРП Шевченківського району, 
2019 по теперішній час завідувач 
відділенням відновного лікування 
та фізіотерапії КНП. 
Робоче стажування Чехія, 
Німеччина, Ізраїль. 
Досвід роботи 35 років  
 
2. АГРАНОВ Олександр 
Семенович  
Лікар ФРМ, невролог 
Вища медична лікувальна справа 
Лікар ФРМ, невролог, 
вертебролог, мануальний 
терапевт, PNF Mulligan 
Neurodynamic Mailtland Neurac 
практик. 
З 2004р в масажі, з 2010 
мануальна терапія, з 2012 
очолював реабілітаційні 
відділення в різних закладах. 
З 2014 року проведення семінарів 
з масажу, мануальної терапії. 
2019р викладач кафедри фізичної 
терапії в ЧНУ.  
Досвід роботи 19 років  
 
 



24.02.2024 
 
 
погодинний 
виклад 
змісту 
заходу,  
 
 
час 
завершення 
 

10.00-14.00 
 
 
14.00-14.30 Перерва 
 
14.30-18.30 Друга частина 
практичних занять лекторів. 
 
 
18.30 Підсумкове оцінювання 
набутих знань та навичків з 
актуальних питань організації 
медичної, реабілітаційної допомоги. 
Завершення заходу та  видача 
сертифікатів 
 
 

3. СМЕТАНЮК Олексій 
Васильович  
Доктор філософії в галузі 
медицини (Ph.D.), лікар фізичної 
та реабілітаційної медицини, лікар 
УЗД, асистент кафедри медичної 
біології та генетики БДМУ. 
Освіта: Буковинський державний 
медичний університет, 
спеціальність «лікувальна справа», 
аспірантура, спеціалізація 14.03.01 
- нормальна анатомія. 
Спеціалізація: ФРМ, УЗД, 
медицина невідкладних станів, 
мануальна терапія, метод сухої 
голки, медична акупунктура, 
плазмотерапія, підвісна терапія 
Neurac, масаж, фізіотерапія, 
кінезіотейпування. 
Засновник Smetaniuk Clinic Pain 
Therapy, співзасновник школи 
скелетно-м’язової реабілітації 
ОРНЕЙ, член Наукового 
товариства анатомів, гістологів, 
ембріологів та топографоанатомів 
України. 
Досвід роботи: 10 років 
 
4. САЗОНОВ В'ячеслав 
Юрійович 
Лікар невролог, лікар фізичної та 
реабілітаційної медицини, 
керівник реабілітаційної служби 
медичного центру "Експерт Хелс", 
м. Одеса 
Освіта- Одеський Національний 
Медичний Університет , 
спеціальність "лікувальна справа", 
інтернатура з неврології -
2018\2020 р.р. 
Спеціалізація- Фізична та 
реабілітаційна медицина, мобільна 
паліативна допомога, 
пропріоциптивна нейром'язева 
фасилітація, нейродинамічна 
мануальна терапія, фізична 
терапія за концепцією Маліган 
Викладач школи скелетно-м'язевої 
реабілітації ОРНЕЙ, член 
Міжнародного Товариства ФРМ, 
член Українського Товариства 



ФРМ, член Всеукраїнського 
Об'єднання Фізичних Терапевтів 
Досвід роботи 4 роки 
 
5. ОЛЕКСЮК Андріана 
Володимирівна 
Фізичний терапевт, викладач 
школи "Орней", викладач йоги по 
методу Айєнгара. 
Освіта: Чернівецький 
національний університет імені 
Юрія Федьковича, спеціальність 
"Фізична терапія, ерготерапія ", 
спеціалізація 227.01 фізична 
терапія. 
Спеціалізація: DNS 
Досвід роботи: 2 роки 
 

 


