
 

Програма проведення заходу 

20.04.2024 
Вид заходу 

 

Тема заходу 

 

Кількість учасників 

Теоретично-

практичний 

семінар 

«Особливості фізичної терапії та 

реабілітації при пошкодженні 

периферичної НС» 

до 25 осіб 

 

час початку 

 

погодинний 

виклад 

змісту 

заходу,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

час 

завершення 

 

09:30 реєстрація 

 

10:00 Вступ. Базові основи нервової 

системи. Анатомічно-функціональні 

особливості ПНС. 

 

11:00 Типи пошкоджень ПНС. 

Діагностика. Методи обстеження.  

 

12:00 Основні тунельні синдроми 

верхньої та нижньої кінцівок у 

практиці фізичних терапевтів. 

 
13:00 Перерва 

 

14:30 Фізична терапія та реабілітація 

при пошкодженні нервів верхньої 

кінцівки. Практична частина 

 

16:00 -Фізична терапія та реабілітація 

при пошкодженні нервів нижніх 

кінцівок. Практична частина 

 

17:00-Особливості реабілітації ПНС 

після мінно-вибухових травм у 

гострому, післягострому та 

довготривалому періодах 

 

17:30 Питання для обговорення. Обмін 

досвідом в дискусії. Завершення 

заходу та видача сертифікатів 

 

 

 

Савенець Валерія Вікторівна 

Лікар невідкладних станів, 

лікар невролог  

Освіта: Вінницький 

національний медичний 

університет імені М.І. Пирогова  

Досвід роботи: 5 років. 

Спеціалізація: неврологія 

вертебрологія, м'яка мануальна 

терапія, фізична реабілітаційна 

медицина, DNS терапевт, 

Redcord-терапевт. 

Керівник філії центру 

реабілітації хребта і суглобів 

“Аксіс” м. Вінниця. 

 

 


