
 

 

ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 

28.04.2024 

Вид заходу  

 

Тема заходу 

 

Кількість учасників 

Семінар «Stick Mobility” світовий тренд в 

2023 – 2024. Методика, яка 

змінює погляд на сучасну 

реабілітацію» 

до 20 (осіб у одній групі) 

час початку 

 

погодинний 

виклад 

змісту 

заходу,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

час 

завершення 

10:30 реєстрація 

 

11:00 Вітальне слово лекторів 

 

11:05 Висвітлення актуальних 

питань на теоретичному рівні з 

тематики заходу 

 

12:05 Практичні заняття лекторів 

щодо тематики семінару 

 

14:00 Перерва 

 

14:30 Друга частина практичних 

занять лекторів 

 

18:45 Розбір реальних кейсів. 

Підсумкове оцінювання набутих 

знань та навичків з актуальних 

питань організації медичної, 

реабілітаційної допомоги 

 

19:15 Питання для обговорення. 

Обмін досвідом в дискусії. 

 

19:30 Завершення заходу та 

видача сертифікатів 

 

1.Василь Іванович Подольські 

Освіта: Медична вища, Лікар 

Фізичної та Реабілітаційної 

Медицини. Вінницький національний 

медичний університет імені М.І.  

Спеціалізація: вертебрологія, 

паравертебральні, параартикулярні, 

інтраартикулярні інфільтрації, 

краніосакральна терапія, 

кінезіотейпування, підбір та 

формування лікувальник програм. 

Невідкладна допомога.  

Майстер спорту з гирьового спорту.  

Досвід роботи: 10 років. 

Професіонал: RedCord Huber 360, 

Levitas, фізіотерапія, кінезіотерапія. 

 

2) Самсій Роман Михайлович  

Фахівець з фізичної реабілітації. 

Освіта: Національний університет 

фізичного виховання і спорту 

України. Магістр з фізичної терапії, 

ерготерапії. 

Досвід роботи: 16 років. 

Аспірант кафедри біохімії та 

фізіології.  

Досвід використання підвісних 

систем 6 років  

Досвід використання Stick Mobility 3 

роки реабілітації  

Реабілітував більше 2500 військових 

з початку повномасштабного 

вторгнення  

Методист тренерів та реабілітологів, 

досвід 10 років.  

Засновник школи тренерів 

MASTERS SCHOOL 2010 Засновник 

успішних бізнес проєктів в 

реабілітації і медицині. 

 

 


